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& dritte dellesperto
)er riconoscere
frutti di mare fresoh~i

PASTA RIPIENA |
istuzie da che
ler ravioli e tortelli

LOCISSIMI

M@mdwtww
FRESGHI, GUSTOSI E SANI: =
ECCO I PIATTI DEL MﬂMENTﬂ

Fragole Ml Festa della. mamma

Provalein — Biscotti
versione . etortep

sqla;é . e S regma
-» "\ della casal

IL SEGRETO PER UN
TOCCO PICCANTE
CHE PIACE A TUTTI




ALIMENTAZIO _W_‘;Gh eventi a cui gli amanti del gusto non pessono mancare

FANO sapore fa

rima on moiorl

assioni a confronto,
Pnella quinta edi-
zione di Sapori &

Motori (dal 20 al 22 mag-
gio a Lido di Fano, Pesaro-
Urbino). Organizzata dal
Moto Club Mimosa Bike,
la manifestazione & una
tre giorni divertente che
permette di curiosare tra
alimenti tipici e locali, cibi
a chilometri Zero, prodot-

ti biologici e prelibatezze | presentato gli Stati Uniti
provenienti da altreregio- | nell'immaginario collet-
ni italiane. Ma la partico- | tivo, e delle leggendarie
larita (e unicita) delleven- | Lamborghini. Insomma,
to & che ha come corniceil | un’occasione imperdibile |
raduno delle mitiche Har- | per chi ama lenoga;
ley-Davidson, il modellodi | nomia e le due eg
motocicletta che megliodi | ruote. Quandg
qualunque altra ha rap- | toimotori

La SVIZZERA s’
‘mette atavoa

icuramente sara una sorpre 8.

Soprattutto per gli scettici  he

pensano alla Svizzera come ¢ la patria -

delle banche. Punto e basta. nvece,
San Pellegrino Sapori Ticino (in
programma fino al 22 magg o)
propone un gustoso vi ggic nelle
specialita enagastra mick 3 deila

Confederazione Elvetica. Pe ' scoprire

I tanti influssi che animano a sua
cucina e che creano un mos 1ico
di sapori unico. Ma anche la ‘eaita

vi‘ﬁvinicola & un fiore all'occl fello della

dlmenslom de| suo temturm S\ tivela
di straordinaria qualita. A comp ‘etare,

‘anche una serie d pranzi d’autor, \

programma propone una
serie di concerti, spetta-
coli ed esibizioni nel sa-
lotto buono della c1tta

tri appuntame J
rari gastronomici stulg
ti ad hoc nei borghi pitt
suggestivi della zona.

FORMAGGIO: un
morso hra I'ultro

roviamo a immaginare che il nostro
Stivale sia fatto di formaggi: ne

gusteremmo olire cinquecento, diversi tra

loro, ma uniti dalla grande qualita. Senza

andare troppo in la con la fantasia, per

assaggiarli davvero e farsi sedurre dal

loro sapore basta fare un salto a Formaggi

d’autore (20 e 21 maggio a Gualdo,

a). Una saporita vetrina

DOLCI OPERE I’ARTE

Anche il_dolce diventa opera d’arte
con i Cake Designer. _& :

Una nuova figura pro-

fessionale cui e dedica-

to Cake Design ltalian Fe- 3

stival (14 e 15 maggio al [ENESE

Westin Palace di Milano). 4

SAN DANIELE DAY

hi dice San Daniele non puo non pen-

sare al suo famoso prosciutto crudo.
Per il quale la cittadina friulana ha orga-
nizzato un gustoso “fidanzamento” con i
Pani d’ltalia. L’evento avra luogo merco-
ledi 11 maggio a Milano, nel corso di un
“temporary store” a tema San Daniele.

IL GRANDE FREDDO

Prodotto tipicamente italiano, il gelato
si mette in mostra al Firenze Gelato

Festival (dal 25 al' 29 mag- 7

gio). Un’occasione per la- A

cciarsi tentare dalle spe-

cic ita di oltre 30 gelatieri

proy *nienti da tutta Italia.

A CENA NEL CASTELLO
Cinque cene di gala in compagnia di

premi. tilchef. E Ia proposta di Stelle,
Malghe e ( astelli, iniziativa di altissimo
livello enog \stronomico in programma a
Merano e di itorni. Primo appuntamento
il 27 maggio al Castel Tirolo.

UNA F1STA PER BACCO
er chi a na il nettare di Bacco, Can-
tine Ap 'rie, in programma in alcune

localita del ‘Umbria, & una manifestazio-
ne da non perdere. Si apre il 28 maggio
con la Ce ia col Vignaiolo. Per prosegui-
re il gior 10 dopo (domenica 29) con de-
gustazi /ni dei vini della regione.




